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Ilustración: Cuauhtémoc Wetzka
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LUNES 18
Delicia mestiza

Aguascalientes, Aguascalientes
Comparte Daniel Aarush Rodríguez Landeros, 13 años

MIÉRCOLES 20
Remedios naturales

Miguel Hidalgo, CDMX
Comparte Arturo Quetzalcoátl Muñoz Garrido, 12 años

VIERNES 22
Alfarería con engobes minerales

Tepecoacuilco de Trujano, Guerrero
Comparte Luis Armando Lorenzo Camilo, 10 años

MIÉRCOLES 27
Faspa meaken

Comunidad Menonita de Chihuahua    
Cuauhtémoc, Chihuahua

Comparten
Stefanie Rempel, Sofia Rempel, Melina Rempel, Teresa 

Martens, Bianca Martens, Aurelia Neufeld, Briana 
Nefeld, Daniela Neufeld, Idalia Neufeld, Lydia Wieler, 

Priscilla Wieler, Elizabeth Berg, 
Adelina Berg, Josie Peters, Abigail Peters, 

Maria Penner, Savannah Banman

VIERNES 29
Aprendiendo a sembrar 

San José Oriente, Hoctún, Yucatán 
Comparten  

Manuel Gael Cen Coba, 11 años
Jasiel Esteban Cen Coba, 12 años

DICIEMBRE 2023



MIÉRCOLES 3
Cuala de coco

Puerto Vallarta, Jalisco
Comparte María Fernanda Bones Alonso, 15 años

VIERNES 5
Baile Yoreme

Guasave, Sinaloa
Comparte José Eduardo Salazar Carrasco, 17 años

LUNES 8
Danzas y rituales de la Huasteca Poblana

Cuetzalan y Zihuateutla, Puebla
Comparten

Miranda Raquel Tenorio Cruz, Valeria Tenorio Cruz, Tadeo 
Jesús, Xóchitl Salas de la Cruz, Gael Santiago Salazar, 

Ismael Santiago Salazar.

MIÉRCOLES 10
Cantos Yoreme

Guasave, Sinaloa
Comparte Diossara Patricia Padilla Lugo, 7 años

VIERNES 12
Elaboración de tortillas y atole con maíz molido

El Roble, Nayar, Nayarit
Comparten

Minelly Tapaneca Jiménez, 14 años
Julieta Enríquez Torres, 12 años

LUNES 15
Trabajo con barro

Ojocaliente, Zacatecas
Comparte Mariana Martínez Ramírez, 12 años

ENERO 2023



MIÉRCOLES 17
Papel amate pintado

Tepecoacuilco de Trujano, Guerrero
Comparte Eva Marina Pérez Martínez, 11 años

VIERNES 19
Hermanas Ángel

Héctor Caballero, Juárez, Nuevo León
Comparten

José Miguel, 12 años
Mayra Janeth, 8 años
Diana Arleth, 11 años
Paola Lizeth, 14 años

LUNES 22
Elaboración de instrumentos

Guasave, Sinaloa
Comparte Diossara Patricia Padilla Lugo, 7 años

MIÉRCOLES 24
Tejidos

Contla de Juan Cuamatzi, Tlaxcala
Comparten

Alexandra Hernández Orozpe, 16 años
Amayran Hernández Orozpe, 8 años

Antwa Hernández Peña, 8 años
Estrella Liliana Mendoza Hernández, 14 años

Lucero Romano Flores, 14 años
Luis Ángel Romano Flores, 13 años

Ángel Gabriel Sastre Peralta, 13 años
Fernando Bautista Hernández, 12 años

Luis Santiago Nava Flores, 12 años



VIERNES 26
Medicina tradicional

Coetzala, Veracruz
Comparte Ian Arfessi Vazquez Castillo, 9 años

LUNES 29
Danza del Maya Pax

X Hazil Sur, Quintana Roo
Comparte Kevin Francisco Chan Tun, 13 años

MIÉRCOLES 31
Danza del venado

Los Ángeles del Triunfo, Sinaloa
Comparte David Antonio Valenzuela Rodríguez, 13 años
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VIERNES 2
Rosquillas de naranja

Armadillo de los infante, San Luis Potosí
Comparten

Eddie Arturo Bear Sánchez, 5 años
Leonel Antonio Vega Bear, 7 años

LUNES 5 
Elaboración de tortilla de calabaza

Chilón, Chiapas
Comparte Yoali Mayred López López, 15 años

 MARTES 6 
La leyenda de Mintzita

Tzintzuntzan, Michoacán
Comparten

Alexandra Morales Marcelino, Vania Magally Peña Estrada, 
Anne Camila Peña Estrada, Maylin Gennesis Jacobo 

Gabriel, Ximena Anabel Morales Marcelino, Aimee Portillo 
García, llison Fraga Chávez, Luna Yaneth Landeros Diaz, 

Atzimba Nahomi Estrada Hipólito, Raquel Cornelio de 
Jesús, Azul Zafra Chichipan, Paulina Reyes Zafra, Luz 
Estrella Ascencio Campos, Alexa Sahori Estrada Cira, 

Eréndira Yisel López Molinero, Samanta Portillo García.

MIÉRCOLES 7
Cultivos

Tecojote, Querétaro
Comparte Nathaly Selena Olvera Lobo, 10 años

JUEVES 8
Dara y su lengua zapoteca

Juchitán, Oaxaca
Comparte Dara Valdivieso Aquino, 8 años

VIERNES 9
Bordado tradicional
Tusik, Quintana Roo

Comparte Daisi Maria Tuz Yam, 16 años

FEBRERO 2024



LUNES  12
Corazón Yumano

Comunidades Kumiay: San Jose de la Zorra, Cucapah El 
Mayor, Pa Ipai Misión Vieja de Santa Catarina y Kumiay La 

Huerta, Baja California
Comparten

Abril Garcia Montes, Ariana Diaz Montes, Noel Carrillo 
Velazquez, Mario Iván Francisco González, Yaretzi Noemí 

Felipe Gonzalez, Angel Issac Francisco Gonzalez, Ana 
Beatriz Flores Arce, Itzian Kelubay Macías Mariscal, 
Yozmara Guadalupe Macías Mariscal, Yaneli Yannei 

Mariscal López, Osvaldo Johan Macías Mariscal, Lucero 
Adriana Arce Cañedo, Jia Sne Albañez Arce, José Ángel 

Domínguez Peralta, Mariana Ortega González,                     
Billy Poblano Castro.

MARTES 13 
Escuela Primaria Comunitaria Rancho Nuevo

Rancho Nuevo, Querétaro
Comparten

Erika Zarazúa Hernández, 10 años
Eberardo Moreno Loredo, 8 años

Rafael Loredo Medina, 10 años
Mauricio Martínez Martínez, 8 años

MIÉRCOLES 14
El lago de Pátzcuaro

Puácuaro, Erongarícuaro, Michoacán
Comparten

Denali Jherenesi Otañez de la Cruz, Pablo Rafaela García 
Ramos, Ángel Efraín García Chávez, Diego Castrejón Flores, 
Gemina Sarahí Sosa Cortés, Michelle de Jesús Rosalío, Sofía 

Mejía Amaya, Zuriel García Castrejón, Mateo Imanol 
González González, Sergio de la Cruz Hernández, Rebeca 

Abigail de la Cruz Ascencio, Elvia Hernández Ascencio



LUNES  12
Corazón Yumano

Comunidades Kumiay: San Jose de la Zorra, Cucapah El 
Mayor, Pa Ipai Misión Vieja de Santa Catarina y Kumiay La 

Huerta, Baja California
Comparten

Abril Garcia Montes, Ariana Diaz Montes, Noel Carrillo 
Velazquez, Mario Iván Francisco González, Yaretzi Noemí 

Felipe Gonzalez, Angel Issac Francisco Gonzalez, Ana 
Beatriz Flores Arce, Itzian Kelubay Macías Mariscal, 
Yozmara Guadalupe Macías Mariscal, Yaneli Yannei 

Mariscal López, Osvaldo Johan Macías Mariscal, Lucero 
Adriana Arce Cañedo, Jia Sne Albañez Arce, José Ángel 

Domínguez Peralta, Mariana Ortega González,                     
Billy Poblano Castro.

MARTES 13 
Escuela Primaria Comunitaria Rancho Nuevo

Rancho Nuevo, Querétaro
Comparten

Erika Zarazúa Hernández, 10 años
Eberardo Moreno Loredo, 8 años

Rafael Loredo Medina, 10 años
Mauricio Martínez Martínez, 8 años

MIÉRCOLES 14
El lago de Pátzcuaro

Puácuaro, Erongarícuaro, Michoacán
Comparten

Denali Jherenesi Otañez de la Cruz, Pablo Rafaela García 
Ramos, Ángel Efraín García Chávez, Diego Castrejón Flores, 
Gemina Sarahí Sosa Cortés, Michelle de Jesús Rosalío, Sofía 

Mejía Amaya, Zuriel García Castrejón, Mateo Imanol 
González González, Sergio de la Cruz Hernández, Rebeca 

Abigail de la Cruz Ascencio, Elvia Hernández Ascencio

JUEVES 15
Tejido en bejuco

Kopchen, Quintana Roo
Comparte Dilan Petatillo Cohuo

VIERNES 16
El sueño del danzante

Xochitlán de Vicente Suárez, Puebla
Comparten

Abril Romero Ramírez, Valeria Ramos, Axel Santiago Carlos, 
Dania Regina Molina Lavanqui, Daniel Amaury Molina, 

Evelin, Fátima Jiménez Aguilar, Ismael Jerónimo Quitero, 
Luciano Jerónimo, Vicencio de Aquino, Jesús Teresa Cruz, 

Johan Jiménez Aguilar, José Daniel de Aquino Pérez, Juan 
Pablo, Luis, Luis Ángel, Manuel Francisco Vázquez, María 

José Quiterio Luciano, Marley Atziri Arroyo Salazar, Miguel, 
Noa Hiroshi Huerta Pérez, Víctor Gabriel López de Aquino, 

Yolpaki, Yurem Valdéz Huerta, Mónica Ramos Contreras, 
Rocío Romero Casilda, Lían Manuel Huerta Romero, 

Berenice Romero Casilda, Yulissa Joaquín Helena, 
Jonathan Avisshai Feliz Ramírez, Liliana Bonilla Cabrera, 

Geovanna Méndez Rivera, Elva Rivera, Angely Danae Félix 
Rivera, Daniela Ramírez Castañeda, Yasmín Natividad 

Fernando Ventura, Gloria Soto Joaquí.

Lunes 19
Danzas y rituales de la huasteca poblana

Cuetzalan del Progreso, Xochitlán de Vicente Suárez y 
Zihuatela, Puebla

Comparten 
Miranda Raquel Tenorio Cruz, Valeria Tenorio Cruz, Tadeo 

Jesús, Xóchitl Salas de la Cruz, Gael Santiago Salazar, 
Ismael Santiago Salazar



MARTES 20
El volantín

Tlalpujahua, Michoacán
Comparten

Elías Ramírez Téllez, Raúl Ramírez Téllez, Eduardo Juárez 
Gonzáles, Gilberto Escobedo López, Esmeralda Montiel 
Ramírez, Ricardo Anselmo Jiménez, Kimberly Ramírez 

Trinidad, Landon Donovan Téllez Escobedo, Perla 
Guadalupe Téllez Escobedo, Erik Montiel Ramìrez, 

Fernando Téllez Gerardo, Alex Pérez Soria, José Luis 
Martínez Téllez, Heder Salazar Vidal, Ulises Rivera Martínez

MIÉRCOLES 21
Tradición oral

Coetzala, Veracruz
Comparte Frida García Gallardo, 6 años

JUEVES 22
La danza de la pluma

Teotitlán del Valle, Oaxaca
Comparte Jorge Isaí Hernández Mendoza, 7 años

VIERNES 23
Soneros de Loma Bonita

Loma Bonita, Oaxaca
Comparten

Jhosban Jasid Corona Mendiola, 12 años
Zoe Patricia Benitez Navarro, 10 años

Nicole Portugal Hernández, 10 años
Yeshua Corona Mendiola, 8 años

Said Alexander Ordoñez Hernández, 12 años
José Luis Fuentes Pulido, 11 años

Lunes 26
Xita

San Miguel Tlaxcaltepec, Querétaro
Comparte Berenice Simeón, 12 años
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