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Laboratorio Ludico de Arte El guardian de las memorias (de El
Jardin de los suenos), dirigido a ninas y ninos en el Municipio de Lagos de Moreno,
Estado de Jalisco. Proyecto para coadyuvar a la Coordinacion Nacional de Desarrollo
Cultural Infantil en el afno 2023.
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" Alguiren Qe cuida®.

-Maria José.

"El Que guaraisT’.

-Leonel.

‘Quirein MoS [pretege”.

-Milagros.
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En esta sesion dialogamaos solbre la

importancia de guardar nuestras memorias

y cuidarlas. Se hizé referencia a las escaffandras

de los buzos, y el casco de un astronauta, artefactos
gue les ayudan a respirar y vivir y se planted la idea
de crear su propio "guardian’ para respirar y
resguardarse y asi sentirse con rmas confianza.
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“Quise pintar a mi guardidn de los colores
del arcoiris porque el dia que fallecio mi abuelito
vVimOoSs un arcoiris y eso me puso feliz".

-Maria José 12 afnos

“Pinte el hielo y el fuego, porguée me inspire

en un maquillaje que hizdé mi prima y porqué
a veces yo soy tranquilo y a veces enojon’.

-José 13 afios

A los ninxs les encanta imaginar, les encanta imaginar su propio guardidn, aunque
algunos se dejan influenciar por las ideas de los talleristas y/o de sus mismos
companeros y crean “guardianes” muy parecidos. En general les entusiasma utilizar
colores y se les nota relajados. Muy pocos tuvieron historias profundas en cuanto a la
creacion de sus guardianes, la mayoria los hicieron inspirados en la cultura k-pop y/o en
sus gustos en general.




Entre los adolescentes,
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Trabajo en equipo.
Esta iniciativa de apoyarse entre ellos
fue propia, nosotros jamas les dijimos
gue serfa una actividad en conjunto.

Fue un gesto muy lindo de ellos,
pues no se conocian de antes.

Para realizar su “guardian” cada nifio
llevé una caja de cartéon y el Centro

Comunitario Camino Real nos
proporciond pintura y pinceles.

El es William, tiene 13 afos y es su 2do. taller
con El Jardin de los Suefios, este afio nos sorprendid
porgue fue el mas acomedido para ayudar a los mas
pequenos por voluntad propia, siendo que él era el mas
e inquieto y desordenado del afio pasado.
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A Ixs nifixs les costaba
mucho trabajo compartir

un secreto, la gran mayoria

no lo escribid y los que lo
escribieron lo taparon con una

hoja, se les explicd que por supuesto
si No querian contar,

no debian hacerlo, porgue tienen
derecho a la privacidad.

/".’_//
/ \ﬁ@‘@ . .
/ %ﬁ@ﬂéx@ @@fh@
TR ot
a O % M&%T@& ‘ »
e ” )
— w / " ¥
~ -
S ]l & P
, AN }
| /)(/f S~
// i o e I ”‘
//'/ f‘
;’l’ 1{ »” -
i, < /.V ,‘,
- i i /..V /‘V
e »”

Lxs nifixs escribieron dentro de
Sus cajas guardianas sus miedos,
un secreto, recuerdos felices

y recuerdos tristes.

Solo se puede ver lo que escribieron
si se asoman por los ojos del
guardiany si Ixs nifix acceden a ello.



A Ixs nifixs Mas grandes les cuesta mucho expresarse con su cuerpo, comienzan a tener

Curiosamente, a los mas
pequenos es a quién Mmas

les llamé la atencién el

stop motion, a los adolescentes
les causaba un poco de pereza
tomar foto por foto para
animar una accion.

Los peques tuvieron mas
paciencia.




Al ponerse una mascara se sintieron
con mas confianza de contar sus cosas.
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Nos contaban secretos comhetral
imponentes de cine coOMo Un r

En las sesiones con cédmara, Ixs Nifixs aprendieron a
utilizar la carara, la grabadora, el micréfonoy la claqueta
y LES ENCANTA poder tocarlos y aprender a usarlos.
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Lacoreografia dedd videodanzada propusieroniixs nifiks después deaealizar ejercicioss
decconsientizacion del cuerpovariosdias,comao representar st nomisre-comun maovinienta,,
expresar emocionesedmaginar espacios-comao estar rodeadosdecmiet..

Haynifosguehay queimpulsar masparaiquesean auténticosytengamn masconfianzas
puesse-dejan-influenciar porsuscormpafieress

—*La Link videodanza: ntps/soutube/ikpenevezns
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Anotaciones
| Qetﬁe rales.

.

gusta la cornpetericia,
f, juigar y se expresa

Fsi es Una competencia.
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diferencia de edad se notay

iffcil eontrolar los grupos,
araffamos mas los fahges de
id de B a9y de10a 12 afos.
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F‘ué'lihdo ver como se acoplaron
dos clases sociales, aungue al

| principio se note esrmo §@I_" 2pararon.
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~ Realizado por los adolescentes:
Malffa José, Gustavo, William y José.
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Qué hay que sacar
lo que llevamos dentro.

QUué soy capaz
de pintar.

Qué puedo hacer
nuevas cosas.

QUE mi pasion
es el arte.
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