
presenta

Sala infantil | Ludoteca

12 h
Rutas de juego para seres alados
Taller de artes plásticas con Dulce de Leche
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Esta experiencia te invita a dejarte llevar y explorar cómo 
el viento transforma lo cotidiano en algo extraordinario, 
despertando tus sentidos y llevándote a un viaje lleno de 
sorpresas y maravillas.

13 y 14 h
¿Qué tiene la sopa del bebé?
Narración, cantos y exploración
con Ixchel Ichi Sepúlveda
Para bebés, niñas y niños de 0 a 3 años
Cupo limitado a 20 participantes 

¡Bebé tiene hambre! Es hora de darle de comer ¡Traigan el 
cuchillo, el tenedor y la cuchara!
A través de tres cuentos de ingeniería de papel acompañados 
con música de ukulele conoce los elementos que nos rodean 
y que nos gusta saborear.

15 h
Picnic en el mar
Taller de música y artes plásticas con Lilian Cantante
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Te invitamos a disfrutar de un día lleno de actividades en la 
playa: jugaremos en el agua en donde la diversión nunca 
termina; luego aprenderemos a pescar y, al final del día, 
cocinaremos juntos los deliciosos frutos del mar que hemos 
atrapado.

16 h
Sonidos mágicos
Taller de música con Yolotzin Meztli
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

¿Haz viajado con la nariz? Te invitamos a una experiencia 
donde el olfato nos dará el camino a seguir, una aventura 
llena de texturas, olores y colores.

Sala infantil | Patio

14:30 h
¿Un libro?
Teatro, danza y literatura
con Mezquite Teatro Colectivo Zacatecas
Para bebés, niñas y niños de 6 meses a 3 años 
Cupo limitado a 15 participantes

¿Crees que hay una edad mínima para leer? ¿Crees que los 
libros únicamente se leen? A partir de la obra de Hervé Tullet 
podrás explorar que los libros también se pueden escuchar, 
cantar, bailar, tocar, rasgar, gritar y hasta se pueden soñar 
sin importar qué tan joven eres.

Sala infantil | Forito

12 h
Apa Apa
Pieza instalación de danza teatro con Una canasta de 
limones CDMX
Para bebés, niñas y niños de 0 meses a 2 años
Cupo limitado a 15 participantes

Espacio relajado para el juego en forma de instalación escénica 
que invita a la exploración espacial, la contemplación, el 
abrazo y el descanso. Buscando un encuentro con la otra y 
el otro a través del juego.

16 h
Rawr!
Instalación de teatro danza con Una canasta de limones 
CDMX
Para bebés, niñas y niños de 3 a 6 años 
Cupo limitado a 15 participantes

¿Y si el rojo rugiera como león, el azul cantara cual gallo y 
el verde? ¿Qué sonido haría? ¿A qué te suenan los colores? 
Espacio de juego que invita a investigar las conexiones qué 
tenemos entre los sonidos y los colores. ¡Aquí vamos a gritar 
Rawr!

Jardín de la sala infantil

15 h
Arrullo de perro
Poesía y cantos con Axelófono
Para niñas y niños de 3 a 5 años 

Hay perros para auto, perros que son autos, perros de 
almohada y perros almohada: con estos poemas y estas 
canciones nos convertiremos en los perros más divertidos.

17 h
Dibujilibros cuentiformes
Música y literatura con Juan Gedovius 

Cuando los libros saben a música y se cuentan para hacerte 
bailar. Monstruos come golosinas, gigantes apapachones y 
sirenas juguetonas saltan de sus páginas para invitarnos a 
jugar.

Sala infantil | Sala de lectura

12 y 15 h
Oso rojo
Exploración del libro con Karina Zamora

Sumérgete en un bosque de letras, descubriendo lo que a 
un oso rojo le gusta hacer. A ti, ¿qué colores te mueven?

13 y 16 h
El verdadero nombre de los huracanes 
Exploración del libro con Karina Zamora

Nadando entre mares y ventiscas, acércate a conocer la 
historia de Elia, una huracanóloga muy peculiar.

14 h
Mitad y mitad
Exploración del libro con Karina Zamora

Existen muchos animales en el mundo, con características y 
gustos diferentes, pero ¿qué harías si de pronto te encontraras 
con uno de frente?

Patio Octavio Paz

13 h
Saltando el sonido
Activación beat con Natalia Cárdenas 
Para niñas y niños de 3 a 6 años

Escucha atenta, escucha atento ¿Lo oyes? Descubre las 
formas de tu cuerpo a través de tus oídos.

14 h
El mundo
Activación beat 
con Esteban Hernández y Jacob González

Vamos a crear paisajes vivos utilizando nuestros cuerpos, 
celebrando la belleza y la diversidad del mundo natural ¡Ven 
y déjate llevar por esta aventura sensorial!

15 h
Mi nube
Taller de danza con Natalia Cárdenas
Para niñas y niños de 3 a 6 años 

Vamos a un viaje donde el viento y la textura de las nubes nos 
harán bailar

16 h
El sendero de la caja
Juego con Alhelí Joyce 

En un mundo lleno de posibilidades, una simple caja se 
convierte en el epicentro de la aventura cuando, a través 
de sus múltiples facetas, invita a explorar y experimentar: 
desde atravesarla y encimarla, hasta abrirla y cerrarla. Cada 
acción revela un nuevo secreto, un nuevo juego.

Patio de escritores

12 h
Animalezas sonoras
Taller de música con Nur Slim
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Desde el suave susurro del viento al soplar hasta el crujido de 
objetos al romperse y el alegre tintineo de las construcciones 
que levantan, cada sonido se convierte en una oportunidad 
para jugar y experimentar.

13 h
Manada nómada
Taller de artes plásticas y música con Flor Sandoval
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Movimientos, soniditos, voces y un gran espacio para 
desplazarnos y jugarnos.

Foro Polivalente
María Antonieta Rivas Mercado

Cupo limitado |Se entregarán los boletos 1 hora antes de la 
función

13 h
OmbligO
Con ¡Caracoles! Danza Teatro San Luis Potosí
Para bebés, niñas y niños de 6 meses a 4 años 

Me hago bolita, te abrazo y respiro... Un camino tambaleante, 
la sonrisa y el asombro de ver algo por primera vez como 
cuando dos seres se encuentran en el mundo y reconocen 
su propio ritmo.

Sábado 1 de marzo
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presenta

Sala infantil | Ludoteca

12 h
Un bosque pa llevar
Taller lúdico de artes plásticas con Jorge Acuña
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Descubre el fascinante mundo del bosque: sus sonidos, 
texturas y secretos ocultos, mientras se crea un espacio de 
aprendizaje y diversión al aire libre. ¡Una aventura única que 
te permitirá llevar un pedazo del bosque contigo!

14 h
Ser jardín
Activación beat con Esteban Hernández 
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Vamos a crear paisajes vivos utilizando nuestros cuerpos, 
celebrando la belleza y la diversidad del mundo natural ¡Ven 
y déjate llevar por esta aventura sensorial!

15 h
Como pez en el mar
Taller de artes plásticas y música con Lilian Cantante
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

¿Un día bajo el mar? 
¡Vamos a un viaje submarino entre música y burbujas!

Sala infantil | Forito

12 h
Apa Apa
Pieza instalación de danza teatro
con Una canasta de limones | CDMX
Para bebés, niñas y niños de 0 meses a 2 años
Cupo limitado a 15 participantes

Espacio relajado para el juego en forma de instalación escénica 
que invita a la exploración espacial, la contemplación, el 
abrazo y el descanso. Buscando un encuentro con la otra y 
el otro a través del juego.

15 h
Pukuchu
Kamishibai corporal con Sakiko Yokoo
Para bebés de 0 a 3 años
Cupo limitado a 25 participantes

Estos cuentos están formados de los ruidos más locos que te 
puedas imaginar: los dibujos no tienen formas y las palabras 
no existen. Están hechos para imaginar.

Jardín de la sala infantil

12 h
Arrullo de perro
Poesía y cantos con Axelófono
Para niñas y niños de 3 a 5 años 

Hay perros para auto, perros que son autos, perros de 
almohada y perros almohada: con estos poemas y estas 
canciones nos convertiremos en los perros más divertidos.

14 h
Presentación del libro Nero  	
de Diana Zela 
Acompañando a la autora estará la promotora de lectura 
Alexah Heres
Para niñas y niños de 4 a 6 años

Una mañana, Nero salió de casa sin imaginar que su vida 
estaba a punto de cambiar para siempre. Descubre cómo 
pequeñas acciones pueden transformar tu entorno y el medio 
ambiente, y expresa tu creatividad en un mural colaborativo.

Sistema de Apoyos a la Creación en ¡DAH!

16 h
Jammy en concierto
Música

Deja que la magia de la música entre en tu vida.
Estado de México

Sala infantil | Sala de lectura

12 y 15 h
Oso rojo
Exploración del libro con Karina Zamora

Sumérgete en un bosque de letras, descubriendo lo que a 
un oso rojo le gusta hacer. A ti, ¿qué colores te mueven?

13 h
El verdadero nombre de los huracanes 
Exploración del libro con Karina Zamora

Nadando entre mares y ventiscas, acércate a conocer la 
historia de Elia, una huracanóloga muy peculiar.

14 h
Mitad y mitad
Exploración del libro con Karina Zamora

Existen muchos animales en el mundo, con características y 
gustos diferentes, pero ¿qué harías si de pronto te encontraras 
con uno de frente?

Patio Octavio Paz

13 h
Saltando el sonido
Activación beat con Natalia Cárdenas 
Para niñas y niños de 3 a 6 años

Escucha atenta, escucha atento ¿Lo oyes? Descubre las 
formas de tu cuerpo a través de tus oídos.

15 h
El mundo
Activación beat 
con Esteban Hernández y Jacob González

Vamos a crear paisajes vivos utilizando nuestros cuerpos, 
celebrando la belleza y la diversidad del mundo natural ¡Ven 
y déjate llevar por esta aventura sensorial!

Patio de escritores

12 h
Animalezas sonoras
Taller de música con Nur Slim
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Desde el suave susurro del viento al soplar, hasta el crujido de 
objetos al romperse y el alegre tintineo de las construcciones 
que levantan, cada sonido se convierte en una oportunidad 
para jugar y experimentar.

13 h
Rutas de juego para seres alados
Taller de artes plásticas y música con Dulce de Leche
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Esta experiencia te invita a dejarte llevar y explorar cómo 
el viento transforma lo cotidiano en algo extraordinario, 
despertando tus sentidos y llevándote a un viaje lleno de 
sorpresas y maravillas.

14 h
Picnic en el mar
Taller de artes plásticas y música con Lilian Cantante
Cupo limitado a 15 participantes | Previo registro

Te invitamos a disfrutar de un día lleno de actividades en la 
playa: jugaremos en el agua en donde la diversión nunca 
termina; luego aprenderemos a pescar y, al final del día, 
cocinaremos juntos los deliciosos frutos del mar que hemos 
atrapado.

Foro Polivalente
María Antonieta Rivas Mercado

Cupo limitado | Se entregarán los boletos 1 hora antes de la 
función

13 h
Nantli. La tierra espera
Experiencia escénica con A la Deriva Teatro | Jalisco
Para bebés, niñas y niños de 6 meses a 4 años 

Una mujer que desea con todo su corazón ser madre y 
una luna que la escucha.
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Consulta la programación completa en
alasyraices.gob.mx | mexicoescultura.com



de profesionalización para adultos
c o n  r e g i s t r o  p r e v i o  

Actividades

CONSULTA LA PROGRAMACIÓN EN  alasyraices.gob.mx | mexicoescultura.com

Biblioteca de México 
PLAZA DE LA CIUDADELA 4, CENTRO, CUAUHTÉMOC, CDMX

12 h
Crianza con conciencia
Conferencia con Gabriela Polo

15 h
Punto de partida. 
Manual de espectáculos 
escénicos para primera infancia 
con discapacidad
Exposición metodológica 
con María Fernanda Vergara

MODERA ANTONIO ZACRUZ

te invita a los

Sábado 1 de marzo de 2025
SALA INFANTIL | Sala General



de profesionalización para adultos
c o n  r e g i s t r o  p r e v i o  

Actividades

CONSULTA LA PROGRAMACIÓN EN  alasyraices.gob.mx | mexicoescultura.com

Biblioteca de México 
PLAZA DE LA CIUDADELA 4, CENTRO, CUAUHTÉMOC, CDMX

11 h
Sensación-Es. Exploraciones 
artísticas y lúdicas para los 
primeros años en espacios 
cotidianos

Taller de formación
con Mezquite Teatro ColectivO 
ZACATECAS

16 h
El rol del cuidador en las 
experiencias culturales 
dirigidas a la primera infancia

Charla con Susana Romo
JALISCO

te invita a los

Domingo 2 de marzo de 2025
SALA INFANTIL | Sala General
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