EstamOS de ﬁestal
celebremos

alas ¥ raices

en el
Palacio de Bellas Artes

Museo | Sala principal | Explanada

Para bebés, ninas, nifios y adolescentes

Talleres | Narraciones orales | MUsica | Artes escénicas
Instalacién ludica | Sala de lectura | Exposicion fotografica

Entrada libre | Cupo limitado
Sédbado 23 de mayo 2026 | de 10 a 20 h

Programacion sujeta a cambios



ZONA DE MURALES 1
PISO 2

10h

Transformaciones fantdsticas

Taller de juego con Carolina Garibay
PARA NINAS Y NINOS DE 3 A 5 ANOS
ACOMPANADOS DE UNA PERSONA ADULTA
Cupo limitado

Sumérgete en este mundo de fantasia y
transférmate en un ser lleno de color que
baila y flota al ritmo de la voz.

11h
Hilos de cuento y son
Narracion oral con Lidia Zaragoza y

Jesus Camacho
PARA NINAS Y NINOS A PARTIR DE 6 ANOS

Entre sones y cuentos de la vasta geografia
mitica y fantastica de nuestro pais, haremos
un jolgorio para zapatear y festejar 30 afios
de magia.

12h

Mundos que aparecen

Taller de ilustracion con Yosh
PARA NINAS Y NINOS A PARTIR DE 6 ANOS
Cupo limitado

De un lienzo en blanco pueden aparecer
mundos nuevos Yy UNicos, espacios que
solo tu imaginacién puede crear. Asi como
muchos artistas lo han hecho, ven a develar
tus mundos unicos e irrepetibles.

13 h

Alegria indigena

Narracién oral con Benjamin Briseino
PARA NINAS Y NINOS A PARTIR DE 6 ANOS

En este divertido y emotivo paseo por los
mitos que dieron origen al mundo, segun
lo cuentan los indios raramuri, tzotziles y
zapoteco, descubriremos cémo se llend
de colores el mundo y por qué el tlacuache
regalé el fuego a la humanidad para iluminar
la noche oscura.

14 h

En el Beat

Taller de beat box con Station beatz
PARA ADOLESCENTES A PARTIR DE 12 ANOS
Cupo limitado

El arte urbano ya es parte de nuestro
universo, te invitamos a experimentar lo que
tus cuerdas vocales pueden dar, crear musica
desde el cuerpo, ponerle un beat a lo que se
te ocurra.

15h

El viaje de los sueiios

Narracion oral con Kevin Galeana
PARA NINAS Y NINOS A PARTIR DE 6 ANOS

No es facil encontrar las palabras para
contarte un suefio. Tampoco es facil recordar
todos los suefios que nos ha tocado vivir.
Mejor vamos a disfrutar de este viaje sin
pensar en lo que pudimos dejar atras o lo
que nos espera por delante: vamos a sofiar.



ZONA DE MURALES 2
PISO 2

11h

Plumas, alas y picos

Taller de mascaras con Polo Muro
PARA NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES A PARTIR
DE 9 ANOS

Cupo limitado

Un taller de arte popular que incorpora
elementos contemporaneos para la creacion
de mascaras de aves. Una invitacion a
imaginar, disefiary dar vida a una pieza unica,
lista para acompafiarte en los momentos
mas inesperados.

12h

Circulo natural

Taller de pintura con Paulina Cortez
PARA NINAS Y NINOS A PARTIR DE 6 ANOS
Cupo limitado

Con acuarelas de pigmentos naturales
como la grana cochinilla veremos el efecto
magico que causan al combinarlos.

iVen y crea piezas extraordinarias con estas
posibilidades de color!

13h

Navegantes del mundo

Taller de musica con Soprano Lilian
PARA NINAS Y NINOS DE O A 5 ANOS
ACOMPANADOS DE UNA PERSONA ADULTA
Cupo limitado

Viajemos por paisajes imaginarios en
una experiencia llena de musica y juego,
descubriendo sonidos, colores y texturas
mientras nos convertimos en pequefos
exploradores del mundo.

14 h

Corazon de melon

Taller de cartoneria con Patrick Sandoval
PARA NINAS Y NINOS A PARTIR DE 6 ANOS

Cupo limitado

Descubre las maravillas que puedes inventar
al jugar con cartén y asi crear piezas de arte
popular con mucho corazon.

15h

Animalezas sonoras

Taller de musica con Nur Slim
PARA NINAS Y NINOS DE 3 A 5 ANOS
ACOMPANADOS DE UNA PERSONA ADULTA
Cupo limitado

Exploremos con el movimiento, los sonidos
y otros elementos que nos haran rugir de
alegria.



SALA PAUL WESTHEIM
VESTIBULO
(a un costado de la cafeteria)

10a16h
Sala de lectura Alas y Raices

Un refugio para el descanso, la exploracion
y la imaginacién. Ven y descubre algunas de
las publicaciones que a lo largo de 30 afios
hemos compartido con bebés, nifias, nifios y
adolescentes.

10a16h
Laberintos
Instalacion ludica

Esta instalacibn es wuna invitacion a
dejar nuestra huella. Un espacio donde
exploramos y nos expresamos a través del
movimiento, transformando el entorno en
una manifestacién viva de lo que sentimos
en el presente. Es un espacio colectivo que
te invita a hacerlo propio, una expresion de
nuestros suefios, esperanzas y deseos.

SALA PRINCIPAL

17 h

El vuelo que atlla | Estreno

Pieza escénica de clown, danzay
musica en vivo

Una colaboracién de Aziz Gual, Erika
Torres, Alejandro Preisser y Daniela
Arroio, para Alas y Raices

Con Aziz Gual y Alumnas del Centro Estatal
de Bellas Artes de Yucatan

Musica original | Alejandro Preisser
Coordinacién general |Daniela Arroio*
Coredgrafaenresidenciadel Centro Estatal
de Bellas Artes de Yucatan | Erika Torres*
PARA NINAS Y NINOS A PARTIR DE 6 ANOS

Acceso Uinicamente con boleto

Aziz nacié con alas que eran raices. Con ellas
aprendi6 a elevarse, a habitar el aire. Pero
un dia, sin aviso, las pierde. Y en su caida, lo
invade el vacio: ya no hay altura, ya no hay
direccion, so6lo un silencio espeso donde
antes vibraba el vuelo.

En otro camino, un grupo de nifias —cuerpo
de parvada, pulso de cardumen— sabias sin
saberlo, guerreras en transito, encuentran
unas alas desprendidas. Las miran, las tocan,
las interrogan: ¢Qué significa volar? ;Donde
nace el impulso de elevarse?

*Miembro del Sistema Nacional de Creadores de Arte

BOLETOS AGOTADOS



EXPLANADA

ToDO EL DIA

Aqui estoy

Exposicion fotografica

Disefio de exposicion | Simon Gerbaud y
Emmanuel Peia

Curaduria fotografica | Simon Gerbaud y
Anelvi Rivera

PARA TODA LA FAMILIA

Construida desde la voz y la mirada de
nifias, nifios y jévenes de todo México, esta
exhibicidon redne una seleccién de fotografias
provenientes de los talleres realizados con
infanciasyjuventudes, de manerasimultanea,
en los 32 estados de la Republica.

Bajo la guiay acompafiamiento de artistas del
Sistema de Apoyos a la Creacidn y Proyectos
Culturales, nifias, nifios y jovenes decidieron
coOmo querian ser retratados. El resultado de
ello es esta exposicién que busca visibilizar la
diversidad de rostros, contextos e historias
que conforman el pais.

Asi, estas fotografias no sélo documentan,
sino que también revelan una conciencia
profunda de pertenencia: quienes aparecen
en ellas saben que habitan este pais vy
reclaman su lugar dentro de él.

SISTEMA DE APOYOS
0 A LA CREACION Y
PROYECTOS CULTURALES

18:30 h

ARCA

Pasacalles con Idiotas Teatro* y
Pasatono Orquesta

Direccion de Fernando Reyes y
Cristian David

Musica original de Rubén Luengas
PARA TODA LA FAMILIA

Acompafianos en este ritual que redne
la tradicidon, la memoria y la imaginacién.
Sorpréndete con la poética del canto de la
chicharra, simbolo de renovacién, fertilidad y
memoria en la cosmovision mixteca.

Produccidon Nacional Teatral realizada con el Estimulo
Fiscal del articulo 190 de la LISR (EFIARTES)

*Compafia beneficiada por México en Escena para
Grupos Artisticos MEGA, y miembro del Sistema

Nacional de Creadores de Arte del SACPC

SISTEMA DE APOYOS
A LA CREACION Y
PROYECTOS CULTURALES



LIPREHR DIGITA AL

Visita
alasyraices.gob.mx y descarga gratis
libros, audiolibros y cuadernillos
con actividades que tenemos para ti

55:51. ;}‘-’E'l‘

AUDIOLIBROS

Conoce nuestras proximas actividades en
alasyraicescultura [ Alasy Raices MX AlasyRaices

] AlasyRaicesCultura ) alasyraices.gob.mx




SECRETARIA DE CULTURA

Claudia Curiel de Icaza
Secretaria de Cultura

Marina Nufez Bespalova
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INSTITUTO NACIONAL DE BELLAS ARTES Y LITERATURA

Alejandra de la Paz
Directora General
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Subdirectora General de Bellas Artes

Aaron Polo Lopez
Director de Difusion y Relaciones Publicas
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Gerente del Palacio de Bellas Artes

Mauricio Maillé
Director del Museo del Palacio de Bellas Artes
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